
PROGRAMME ALSH LUZECH 
VACANCES DE JUILLET 

(du lundi 05/07 au vendredi 30/07) 

Le Tour du monde des 4 saisons         
 

LUNDI 05 JUILLET MARDI 06 JUILLET MERCREDI 07 
JUILLET 

JEUDI 08 JUILLET VENDREDI 09 
JUILLET 

Petits (3-6 ans) 
 

PISCINE 
(avec pique nique) 

 
Grands 

Pâtisserie italienne 
 

Petits 
 

Confection  
de médailles 

 
Grands 

Pâtisserie anglaise 
 

Petits 
 

PISCINE 
 

Grands 
Confection  

drapeaux du monde 
 

 
Petits 

 
PISCINE 

 
Grands 

Création de stades de 
sports 

Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH  Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH 
 

Petits 
 

Fresque du monde 
 

Grands 
 

PISCINE 

 
Petits 

 
Pâtisserie anglaise 

 
Grands 

 
PISCINE 

 
Petits 

Contes du monde + 
marionnettes/théâtre 

 
Grands 

 
PISCINE 

 
Grands 

 
COUPE DU MONDE DE 

FOOT 
7-12 ans à Prayssac 

 
Inscription obligatoire 
(prévoir pique nique) 

 
Petits 

 
Confection drapeaux 

+ 
Pâtisserie espagnole 

 
Petits 

 
Jeux extérieurs 

 
Grands 

 
PISCINE 

 
Equipe d’animation : Yannis, Alice, Véronique, Manon, Patricia, Alicia, Clément, Mélanie. 
 
L’ALSH est ouvert dès 7h30 le matin et ferme désormais à 18h30. L’accueil des enfants s’effectue de 7h30 à 9h30 et de 13h30 à 14h30 en début d’après 
midi. Les repas seront pris au centre de loisirs (sauf en cas de sortie où un pique nique peut être demandé). 



Le pays des Schtroumpfs       
 

 
LUNDI 12 JUILLET MARDI 13 JUILLET MERCREDI 14 

JUILLET 
JEUDI 15 JUILLET VENDREDI 16 

JUILLET 
Petits (3-6 ans) 

 
PISCINE 

(avec pique nique) 
 

Grands (6ans et +) 
 

Déguisement  
de schtroumpfs 

 

 
Petits 

 
Le village des schtroumpfs 

 
Grands 

 
Création d’une mini BD  

« Les schtroumpfs au 
schtroumpf aéré » 

 
 

FERMETURE  
 

DU  
 

CENTRE DE LOISIRS 

 
CLUEDO 

 
GEANT 

 
« Qui a kidnappé le 

Grand 
Schtroumpf ? » 

 
Petits 

 
PISCINE 

 
Grands 

 
Les Schtroumpfs  

cuistots 

Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH   Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH 
 

Petits 
 

Déguisement  
de schtroumpfs 

 
Grands 

 
PISCINE 

 
Petits 

 
Jeux extérieurs 

 
 

Grands 
 

PISCINE 

 
 

FERMETURE  
 

DU  
 

CENTRE DE LOISIRS 

 
Petits 

 
Chasse aux schtroumpfs 

 
Grands 

 
Rallye photos 

schtroumpfement 
marrant !! 

 
Petits 

 
Portraits des 

schtroumpfs en vacances 
 

Grands 
 

PISCINE 

 
 
Mini séjour pour les CP (+ quelques GS ou CE1 selon le nombre de demande) les 15 et 16 juillet  →  7 PLACES DISPONIBLES 
 
15/07 : Visite d’une ferme à Lagardelle + piscine à Prayssac + repas et nuit à Prayssac 
 
16/07 : Journée au parc accrobranche « Parc en ciel » à Lacapelle Biron (47) 
 
Prix du mini camp : 40 € 



Le Sport en folie !!!! 
 

 
LUNDI 19 JUILLET MARDI 20 JUILLET MERCREDI 21 

JUILLET 
JEUDI 22 JUILLET VENDREDI 23 

JUILLET 
Petits (3-6 ans) 

 
PISCINE 

(avec pique nique) 
 

Grands (6ans et +) 
 

Initiation rugby 
 

Petits 
 

Tous en selle !!! 
(parcours vélo) 

 
Grands 

 
TOURNOI RUGBY (1/2) 

Petits 
 

PISCINE 
 
 

Grands 
 

TOURNOI RUGBY (2/2) 

 
 

TOURNOI BASE 
BALL 
(grands) 

+ 
PISCINE  

(petits) 

Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH  Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH 
 

Petits 
 

Jeux extérieurs 
 

Grands 
 

PISCINE +  
Jeux handisports 

 

 
Petits 

 
La lutte pour les p’tits loups  

 
Grands 

 
PISCINE avec  

l’ALSH de SAUZET 
 

 
Petits 

 
Fabrication de quilles + 

bowling 
 

Grands 
 

PISCINE 

 
Grands 

 
RENCONTRE 
OMNISPORT 

 
Avec tous les ALSH du 

territoire à Mauroux sur 
la journée 

(prévoir un pique nique) 
 

Petits 
 

Loto sportif 
+ 

Jeux extérieurs / 
 jeux d’eau 

 
 

Concours pétanque et 
piscine (grands) 

 
Tournoi mini 

pétanque 
(petits) 

 
 
Tarif :      Tarif normal  →  journée sans repas : 6.60€    /     ½ journée : 4.30€ 
                Tarif réduit  (quotient familial inférieur à 442 €)  →  journée sans repas : 5.10 €  /   ½ journée : 3.55 € 
Le repas pris à l’accueil de loisirs sera facturé 2.85 €. Un tarif spécial est mis en vigueur pour les enfants « hors territoire communautaire » (majoration de 
35%) ainsi que pour les familles soumises au tarif réduit ayant 2 enfants ou plus inscrits. 
 
Pré inscriptions fortement conseillées  au 05 65 20 14 92 ou au 06 07 82 07 84 les jours d’ouverture de l’ALSH ou à l’adresse 
mail : alshdeluzech@hotmail.fr.   
 



Semaine Western        
 

 
LUNDI 26 JUILLET MARDI 27 JUILLET MERCREDI 28 

JUILLET 
JEUDI 29 JUILLET VENDREDI 30 

JUILLET 
 

Petits (3-6 ans) 
 

PISCINE 
(avec pique nique) 

 
Grands (6ans et +) 

 
Création d’un décor  

de Far West 

 
Petits (3-6 ans) 

 
GRAND JEU INDIENS 
CONTRE COW BOYS 

 
Grands (6ans et +) 

 
GRAND JEU INDIENS 
CONTRE COW BOYS 

 

 
Petits (3-6 ans) 

 
PISCINE 

 
 

Grands (6ans et +) 
 

Et si on s’habillait en 
indiens ? 

Petits (3-6 ans) 
 

Les Dalton de Luzech  
(Portrait grandeur 

nature) 
 

Grands (6ans et +) 
 

LE TOUR DES 
APACHES (sortie VTT 

sur la journée) 

 
Petits (3-6 ans) 

 
Fort Apache 
Aquatique 

 
Grands (6ans et +) 

 
Matchs d’improvisation 

au saloon 

Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH  Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH Repas à l’ALSH 
 

Petits (3-6 ans) 
 

Création d’un décor  
de Far West 

 
Grands (6ans et +) 

 
PISCINE 

 
Petits (3-6 ans) 

 
La danse des sioux 

 
Grands (6ans et +) 

 
PISCINE 

 
Petits (3-6 ans) 

 
Et si on s’habillait en 

indiens ? 
 

Grands (6ans et +) 
 

PISCINE 

Petits (3-6 ans) 
 

Pâtisserie des Daltons 
 

Grands (6ans et +) 
 

LE TOUR DES 
APACHES (sortie VTT 

sur la journée) 

 
Petits (3-6 ans) 

 
Jeux extérieurs /  

Jeux d’eau 
 

Grands (6ans et +) 
 

PISCINE 
 
 
Séjour court pour les CE1-CM1 à Orniac (46) à la base de loisirs des Amis du Célé les 27,28 et 29 juillet  →  15 PLACES DISPONIBLES 
 
27/07 : Visite des grottes de Pech Merle, tournois omnisports à la base de loisirs, confections et courses de mini radeaux 
28/07 : ½ journée escalade + ½ journée course d’orientation ou jeu de piste 
29/07 : Rangement + plan d’eau à Kalapca Loisirs (base de loisirs à St Cirq Lapopie) 
 
Prix du mini camp : 100 € 


